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Isolda Ventura Arasanz

La Fundació Ordesa és una institució sense ànim de lu-
cre que té com a finalitat impulsar i promoure la millora 
de les condicions de vida, nutrició i salut de la població 
maternoinfantil. La Fundació Ordesa es va constituir 
l’any 2002 per expressa voluntat de la família propietà-
ria de Laboratoris Ordesa, com a resultat de la sensibili-
tat creixent i compartida amb molts professionals sanita-
ris de contribuir a pal·liar les necessitats més bàsiques de 
la infància més necessitada i sense recursos.

Entre els nostres objectius prioritaris es troba la promo-
ció i el finançament de projectes o iniciatives destinades 
a millorar les condicions de vida de les dones embarassa-
des i de la població infantil més vulnerable, sense recur-
sos i/o afectats pel subdesenvolupament socioeconòmic.

Les ajudes econòmiques i/o materials que concedeix la 
Fundació per a millorar la qualitat de vida, salut i nutri-
ció tenen l’objectiu que els infants i les seves famílies 
tinguin un desenvolupament humà més digne.

Al llarg de l’any la Fundació Ordesa canalitza les seves 
ajudes a través de diferents activitats.

1. CONVOCATÒRIA ANUAL

Des dels seus inicis la Fundació Ordesa obre una convo-
catòria anual per a assignar les ajudes econòmiques. Ac-
tualment té tres programes d’ajudes.

1.1. Projectes d’infraestructures
Des de l’any 2003 s’han presentat més de 1.300 sol·lici-
tuds de projectes o iniciatives impulsats per organitza-
cions o entitats sense ànim de lucre, amb implantació a 
diversos països de l’Àfrica, de l’Amèrica Central i 

Imatge 1. Beneficiaris del projecte per a la maternitat a Ghana.
Font: Fundación Anesvad.

Imatge 2. Construcció d’una casa de maternitat i d’un centre nu-
tricional infantil a la República Democràtica del Congo.
Font: Fundación para la Cooperación Internacional doctor Ma-
nuel Madrazo.
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l’Amèrica del Sud, l’Àsia i també Espanya. Actualment 
aquest programa està dedicat als projectes d’infraestruc-
tures només en l’àmbit internacional i es prioritza la 
creació, rehabilitació o ampliació d’infraestructures sa-
nitàries, per millorar les condicions de vida dels nounats, 
la primera infància, les dones embarassades i les mares 
sense possibilitats econòmiques.

1.2. Subministrament d’aliments infantils
El 2013 es crea el programa d’ajudes de subministra-
ment d’aliments infantils (cereals infantils), que es dis-
tribueixen a entitats que operen a Espanya i que treballen 
de manera directa amb famílies sense recursos, per oferir 
una correcta alimentació als més petits.

Imatge 3. Subministrament d’aliments infantils de Laboratoris Ordesa.
Font: Asociación Providav Lugo.

1.3.  Ajuda a la infància en risc d’exclusió 
social

Des del 2015 la convocatòria d’ajudes compta amb 
aquest tercer programa, destinat a la infància en risc 
d’exclusió social i també a entitats que desenvolupen la 
seva labor en territori espanyol amb la finalitat d’ajudar 
la infància més pròxima sense recursos, que ha anat en 
augment com a conseqüència dels darrers anys de crisi 
social i econòmica.

Imatge 4. Materials i colors.
Font: ASPACE Navarra.

Comitè d’Adjudicació

Per a la selecció dels projectes que rebran les ajudes, 
dins la convocatòria anual, la Fundació Ordesa comp-
ta amb el Comitè d’Adjudicació, un òrgan extern for-
mat per autoritats de l’àmbit administratiu i sanitari, i 
representants del món de la cooperació internacional.

Aquest comitè està format per:

zz Representant de la Conselleria de Salut de la Ge-
neralitat de Catalunya

zz Presidència del Consell General de Col·legis Ofi-
cials de Farmacèutics d’Espanya

zz Alcaldessa de Sant Boi de Llobregat

zz Presidència de la Reial Acadèmia de Farmàcia de 
Catalunya

zz Vicepresidència de la Societat Espanyola de 
Ginecologia i Obstetrícia

zz Representant de l’entitat amb una millor valora-
ció en l’anterior convocatòria

zz Coordinador del Grup de Cooperació Internacio-
nal de la Fundació Espanyola de Pediatria

zz Presidència de la Fundació Espanyola de Pedia-
tria

zz Arquitecte expert en el desenvolupament de pro-
jectes de cooperació internacional

zz Presidència de la Fundació Ordesa

2.  DONACIÓ DE PRODUCTES 
ORDESA

Des dels seus inicis i de manera recurrent, la Fundació 
Ordesa, fora de convocatòria, gestiona la concessió de 
productes elaborats per Laboratoris Ordesa (llets, cereals 
infantils, complements i suplements nutricionals) a tra-
vés de diverses organitzacions com Banc dels Aliments, 
Banc Farmacèutic, Càritas, etc., per a pal·liar la situació 
de crisi i les mancances nutricionals de famílies sense 
suficients recursos econòmics.
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Imatge 5. Magatzem de la seu del Banc dels Aliments de Barcelona 
(BdA).
Font: BdA.

3. ALTRES ACTIVITATS

La Fundació Ordesa, durant aquests vint anys, també ha 
dut a terme altres iniciatives de manera extraordinària en 
l’àmbit de la formació nutricional o sanitària, i ha col·la-
borat en diferents emergències humanitàries.

zz Elaboració i difusió de material gràfic formatiu en 
format tríptic i en diversos idiomes, amb recomana-
cions i consells nutricionals per a famílies, en gene-
ral procedents de la immigració, i que s’han distri-
buït a través dels centres d’atenció primària (CAP).

Imatge 6. Exemple de tríptic de la Fundació Ordesa.
Font: Fundació Ordesa.

zz Publicació de la Breve guía sobre la alimentación en 
la edad escolar (dels quatre als setze anys) amb re-
comanacions i pautes nutricionals per a les famílies. 
Ofereix consells i menús equilibrats i saludables per 
a aquestes franges d’edat, parla de la piràmide dels 
aliments i la introducció de suplements nutricionals, 
segons les necessitats del menor.

Imatge 7. Portada de la Breve guía sobre la alimentación en la edad escolar.
Font: Fundació Ordesa.

zz Edició del llibre Recommendations and guidelines 
for perinatal medicine, de Matres Mundi, dirigit als 
metges perinatòlegs d’hospitals situats en països 
subdesenvolupats.

Imatge 8. Portada del llibre Recommendations and guidelines for peri-
natal medicine.
Font: Matres Mundi.

zz Edició del llibre Basic perinatal care, de Matres 
Mundi, dirigit a les matrones empíriques o tradicio-
nals dels països subdesenvolupats, on és necessari un 
important descens en les xifres de mortalitat materna 
i perinatal.

Imatge 9. Portada del llibre Basic perinatal care.
Font: Matres Mundi.

zz Aportació econòmica per a l’adquisició de 36.000 
unidosis d’aliment terapèutic preparat per a l’ús 
(RUTF, ready to use therapeutic food) i destinades a 
una campanya efectuada per Metges Sense Fronteres 
a la República Democràtica del Congo.

zz Adquisició d’EPI (equips de protecció individual) 
per a la pandèmia de la covid-19, que es van donar al 
Ministeri de Sanitat d’Espanya.

zz Col·laboracions en emergències humanitàries, com 
els terratrèmol d’Haití (2010) o el de Síria i Turquia 
(2023), o la guerra d’Ucraïna (2022).

Durant aquests vint anys la Fundació Ordesa ha do- 
nat 8.800.000 euros distribuïts en 38 països a través  
de 590 iniciatives solidàries que han beneficiat més de 
500.000 menors i dones embarassades.

Com a presidenta, i mirant cap al futur, crec que no ens 
hem de conformar i hem de seguir treballant, aportant el 
nostre gra de sorra, ja que mentre hi hagi situacions de 
desigualtat econòmica i social al món i, com a conse-
qüència, una infància necessitada, perquè és el col·lectiu 
més vulnerable, la Fundació Ordesa tindrà raó de ser.

Aprofito aquestes línies per agrair el compromís, la dedi-
cació i l’esforç desinteressat de tots els que col·laboren 
amb la Fundació, tant patrons com el Comitè d’Adjudi-
cació, col·laboradors i, sobretot, entitats i voluntaris que 
fan possible que les ajudes arribin als més necessitats.

«Molta gent petita, en llocs molt petits, faran coses 
petites que transformaran el món.»

Proverbi africà
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Imatge 10. Voluntari amb un infant a Kenya.
Font: Fundació Ordesa.
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